
589218149

589218147

589205275

589214769

589205274

589212534

589205271

589200500

589206719

SECRETÁRIO 
ADMINISTRATIVO E 

EXECUTIVO

REPRESENTANTE 
COMERCIAL

TÉCNICO DE COMPRAS

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E 
DE PRODUÇÃO

ENGENHEIRO DE 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

ENGENHEIRO 
ELETROTÉCNICO

OUTROS PROFISSIONAIS DA 
SAÚDE DIVERSOS, NE

CONTABILISTA, AUDITOR, 
REVISOR OFICIAL DE CONTAS

E SIMILARES

ESPECIALISTA EM 
PUBLICIDADE E MARKETING

PROFISSÃO
- Assistente Administrativo com tarefas nas áreas : 

Contabilidade/Tesouraria/Recursos Humanos/Fornecedores. - 
Responsável e dinâmico(a), com espírito de iniciativa, capacidade 

trabalhar em equipa, organizado(a); - Facilidade em comunicar com 
clientes e fornecedores; - Conhecimentos em Software(s) 

Contabilidade/Gestão; Experiência em Word/Excel;
Dominio da lingua Francesa e Inglesa. Valoriza outras;  - 

Experiência/Vocação para a área comercial;  - Trabalho em equipa;  - 
Angariar e fidelizar novos clientes;  Prospeção e análise de mercado; - 

Foco nas vendas; - Forte orientação para os resultados.
DOMINIO EM ORÇAMENTAÇÃO PREFERENCE E PROSPEÇÃO 

MERCADO
Garantir uma supervisão contínua e formação operacional dos 

operadores de linha em Segurança Alimentar;    Apoiar na implementação
e manutenção do sistema HACCP e identificação de não conformidades; 
Gerir os planos de produção dos processos sob a sua responsabilidade;

DOMÍNIO DO SOFTWARE PREFERENCE, CONHECIMENTO DE 
GESTÃO PRODUÇÃO EM PVC

N/A

Ajudante de Acção Direta em Lar de idosos

Licenciatura em Contabilidade, Fiscalidade ou Economia. Deverá ter bons
conhecimentos em:  informática na ótica do utilizador; aplicações 

informáticas de contabilidade; noções de contabilidade geral, analítica e 
orçamental Sistema de Normalização Contabilística.

Candidato autónomo na criação de conteúdos digitais, redes sociais, 
vídeo e multimédia. Domínio de canva, ai/corel, power point. Organização

REQUISITOS
OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589196287

589189753

589205731

589193685

589210141

589211922

589216587

589198438

FARMACÊUTICO

TÉCNICO DE ENGENHARIA 
CIVIL

TÉCNICO DE ELETRICIDADE

COZINHEIRO

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE MESA

EMPREGADO DE BAR

OUTROS TRABALHADORES 
DOS SERVIÇOS PESSOAIS, 

NE

PROFISSÃO
de eventos e espaços, criação de folhetos, fliwers e brochuras.
Mestre em ciências farmacêuticas, com grande capacidade de 

organização; Capacidade de trabalhar de uma forma precisa e cuidadosa,
bom comunicador, que esteja predisposto a atualizar constante dos seus 

conhecimentos, assíduo e pontual. Bons conhecimentos a nível de 
informática.

REQUER-SE MEDIDOR ORÇAMENTISTA. COM CURSO/FORMAÇÃO 
EM HIGIENE E SEGURANÇA NO TRABALHO

Colaborar com profissional em atividades de manutenção industrial. 
Aceita o concurso de candidatos com ou sem experiência, mas com 

formação em eletricidade ou eletrónica, automação e comando.
Cozinheiro/a, com o minimo de escloridade, 9.º ano.  Bons conhecimentos

em cozinha; Experiência na confeção para grande numero de 
pessoas(>20), e conhecimentos na confeção de alimentos com 

restrições, como por exemplo para tolerantes ao gluten ou lactose, ou 
diabéticos.

ACEITA O CONCURSO DE CANDIDATO SEM 
EXPERIENCIA/CONHECIMENTOS NA PROFISSÃO.

RESTAURANTE TRADICIONAL. EXERCICIO DO SERVIÇO DE 
EMPREGADO DE MESA.  DIA DE DESCANSO: 2ª FEIRA

Desempenho do serviço de bar. Serviço de bebidas e pequenas 
refeições.

Encarregado/a Geral dos Serviços Gerais, em lar de idosos. Principais 
responsabilidades: Assegurar a gestão da cozinha e limpeza, bem como 
da respetiva equipa (18 pessoas); Elaborar os horários e as respetivas 
escalas de serviço; Acompanhar as equipas de trabalho; Realizar as 

compras e encomendas; Receção e controlo de mercadorias, de acordo 
com as guias e/ou faturas e garantir o correto armazenamento das 

REQUISITOS

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589206708

589211842

589206887

EMPREGADO DE ARMAZÉM

EMPREGADO DE ARMAZÉM

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

PROFISSÃO
mesmas, tal como, a respetiva distribuição aos setores que a solicitam; 
Garantir o cumprimento das regras do HACCP e verificar se as equipas 

dispõem dos produtos que necessitam; Manter atualizados todos os 
registos necessários à correta gestão dos stocks.  Perfil a demonstrar 

pelo/a candidato/a: Formação técnico profissional, em área relevante para
a função; Conhecimentos da metodologia de segurança alimentar 
HACCP; Conhecimentos de informática (excel preferencialmente); 

Experiência prévia em funções similares (fator não eliminatório, mas 
preferencial); Capacidade de liderança; Competências de planeamento, 
organização e análise; Facilidade de comunicação, de relacionamento 

interpessoal e gosto pelo trabalho em equipa; Capacidade de 
argumentação e gestão de conflitos; Elevado sentido de 

responsabilidade, rigor, dinamismo e autonomia; Flexibilidade horária e 
disponibilidade imediata; Transporte próprio;

Candidato organizado, pro-ativo, autónomo para organização de 
armazém.  Conhecimentos básicos de informática para utilização de 

sistema piking para envio e repeção de mercadorias ou compras. 
Conhecimentos de montagem e desmontagem de mobiliários / bricolage. 

Polivante para o desempenho de várias tarefas. Obrigatório Curso de 
empilhadores (caso não possua a empresa providenciará o curso)

EMPRESA DE COMERCIO DE FRUTAS FRESCAS.  EXIGE CARTA DE 
CONDUÇÃO (CAT.B) PARA DISTRIBUIÇÃO DE PRODUTOS ENTRE 

LOJAS E CONHECIMENTOS BÁSICOS DE INFORMÁTICA. 
PRINCIPAIS TAREFAS: RECEÇÃO E ARMAZENAGEM DE 
MERCADORIA. REPOSIÇÃO DE PRODUTOS EM LOJA. 

HABILITAÇÕES PREFERENCIAIS: 12º ANO.
Pretende-se colaborador com experiência comprovada na área de 

Eletricista. A remuneração ilíquida referida é apenas um valor referência, 

REQUISITOS

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589213812

589218988

589203541

589206486

589205270

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
ELETROMECÂNICO, 

ELETRICISTA E OUTROS 
INSTALADORES DE 

MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELÉTRICOS

ELETROMECÂNICO, 
ELETRICISTA E OUTROS 

INSTALADORES DE 
MÁQUINAS E EQUIPAMENTOS

ELÉTRICOS
PADEIRO

OPERADOR DE MÁQUINAS DE
COSTURA

OUTROS TRABALHADORES 
NÃO QUALIFICADOS DA 

INDÚSTRIA 
TRANSFORMADORA

PROFISSÃO
que será ajustado conforme a experiência demonstrada.

N/A

CONHECIMENTOS DE ELETRICIDADE DE BT.  MONTAGEM DE 
APARELHOS ELETRICOS PARA O LAR.

PADEIRO, COM EXPERIENCIA MINIMA DE 12 MESES. FORNO A 
LENHA, COM CONTROLO DE TEMPERATURA. SALÁRIO 

AJUSTÁVEL/NEGOCIÁVEL, BEM COMO SUBSIDIO DE TURNO.
OPERADORTA DE MAQUINAS DE COSTURA INDUSTRIAIS

Garantir o cumprimento das Instruções de trabalho associadas a cada 
setor; Cumprimento dos planos limpeza de cada setor; Cumprir com a 
Política corporativa; Cumprir com todos os documentos do Sistema de 
Gestão da Qualidade que lhes são aplicáveis; Colaborar na melhoria 
contínua do Sistema de Gestão da Qualidade Todo o trabalhador é 

responsável por alertar o superior hierárquico caso detete ou identifique 
situações que possam comprometer a segurança da unidade, dos 

produtos alimentares e dos colaboradores. Transportes de produtos entre
armazéns (quando necessário) Execução de registos do Sistema de 

Segurança Alimentar Implementados.

REQUISITOS

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589215238

589203537

589200708

BAGAGEIRO

DISTRIBUIDOR DE 
MERCADORIAS E SIMILARES

AJUDANTE FAMILIAR

PROFISSÃO
- EXPERIÊNCIA PROFISSIONAL NA ÁREA OU FUNÇÕES SIMILARES 
(PREFERENCIAL); - CONHECIMENTOS DE INGLÊS (MANDATÓRIO) 

E VALORIZAÇÃO DE CONHECIMENTO EM OUTRAS LÍNGUAS; - 
ELEVADO SENTIDO DE RESPONSABILIDADE E RIGOR; - APTIDÃO 
PARA UM SERVIÇO CUIDADO E ORIENTADO PARA O CLIENTE; - 

ELEVADA CAPACIDADE DE COMUNICAÇÃO, RELAÇÃO 
INTERPESSOAL E QUALIDADE DE SERVIÇO; - CAPACIDADE DE 
TRABALHO EM EQUIPA; - DISPONIBILIDADE E FLEXIBILIDADE 

HORÁRIA. TAREFAS PRINCIPAIS: ACOLHER, ACOMPANHAR OS 
HÓSPEDES NO INÍCIO, APOIAR HÓSPEDES, DURANTE A ESTADIA, 

NOMEADAMENTE, PRESTAR INFORMAÇÕES E DISPONIBILIZAR 
SERVIÇOS, GARANTINDO UM SERVIÇO DE QUALIDADE E 

SATISFAÇÃO DOS CLIENTES E ACOMPANHAR OS HOSPEDES NO 
FINAL DA SUA ESTADIA; - EFETUAR A RECEÇÃO E TRANSPORTE 

DE BAGAGEM; - APOIO AO SERVIÇO DIÁRIO DA RECEÇÃO; - 
GARANTIR A QUALIDADE DO SERVIÇO PRESTADO.

DISTRIBUIÇÃO DE PRODUTOS DE PANIFICAÇÃO E PASTELARIA, 
COM CARTEIRA DE CLIENTES. CIRCUITO: CONCELHO DE OLIVEIRA

DO HOSPITAL HORARIO, DE SEG A SÁB: 3 ÀS 9 H DA MANHÃ. 
CARTA DE CONDUÇÃO DE LIGEIROS

TER VOCAÇÃO PARA TRABALHAR COM A PESSOA IDOSA;  
COMPREENDER O OUTRO E AS SUAS NECESSIDADES; SABER 

OUVIR E RESPEITAR O OUTRO; SER RESPONSAVEL; SER 
AUTÓNOMO E TER CAPACIDADE DE APRENDER EM CONTEXTO DE

TRABALHO; TER FORMAÇÃO NA ÁREA DA GERIATRIA;  TER 
VONTADE DE APRENDER E DE EVOLUIR; ESTAR DISPONIVEL PARA
ASSUMIR COMPROMISSOS E DESAFIOS; TER COMPETÊNCIAS DE 

TRABALHO EM EQUIPA; SABER GERIR CONFLITOS;  TER 

REQUISITOS
OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
Unidade Emissora: Data de Emissão N.º de Folhas
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589211507

589217780

589201064

589211931

AJUDANTE FAMILIAR

AJUDANTE FAMILIAR

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
TRABALHADOR NÃO 

PROFISSÃO
DISPONIBILIDADE E FLEXIBILIDADE DE HORÁRIO;

Aptidão no cuidado de pessoas idosas; Comunicação assertiva e 
cuidada; Disponibilidade para trabalho em equipa; Versatilidade;

Ajudante de Acção Directa de 2.ª. Pretende-se alguém para trabalhar 
directamente com os utentes, quer individualmente, quer em grupo, tendo

em vista o seu bem-estar, pelo que executa a totalidade ou parte das 
seguintes tarefas: a) Recebe os utentes e faz a sua integração no período

inicial de utilização dos equipamentos ou serviços; b) Procede ao 
acompanhamento diurno e ou nocturno dos utentes, dentro e fora dos 

estabelecimentos e serviços, guiando-os, auxiliando-os, estimulando-os 
através da conversação, detectando os seus interesses e motivações e 
participando na ocupação de tempos livres; c) Assegura a alimentação 
regular dos utentes; d) Recolhe e cuida dos utensílios e equipamentos 
utilizados nas refeições; e) Presta cuidados de higiene e conforto aos 

utentes e colabora na prestação de cuidados de saúde que não 
requeiram conhecimentos específicos, nomeadamente, aplicando cremes

medicinais, executando pequenos pensos e administrando 
medicamentos, nas horas prescritas e segundo as instruções recebidas; 

f) Substitui as roupas de cama e da casa de banho, bem como o 
vestuário dos utentes, procede ao acondicionamento, arrumação, 

distribuição, transporte e controlo das roupas lavadas e à recolha de 
roupas sujas e sua  entrega na lavandaria; g) Requisita, recebe, controla 

e distribui os artigos de higiene e conforto; h) Reporta à instituição 
ocorrências relevantes no âmbito das funções exercidas.

Sevente de construção.

Entidade necessita admitir dois trabalhadores inscritos no Centro de 

REQUISITOS

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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589214170

589196560

QUALIFICADO DA 
CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS

TRABALHADOR NÃO 
QUALIFICADO DA 

CONSTRUÇÃO DE EDIFÍCIOS
PEDREIRO

PROFISSÃO
Emprego com idade inferior a 30 anos devido ao aumento do volume de 

trabalho.
EXPERIÊNCIA COMPROVADA COMO SERVENTE, FORTE SENTIDO 

DE RESPONSABILIDADE E CAPACIDADE DE TRABALHAR EM 
EQUIPA, DISPONIBILIDADE IMEDIATA.

N/A

REQUISITOS

OLIVEIRA DO HOSPITAL

OLIVEIRA DO HOSPITAL

LOCALIDADEN.º OFERTA

OFERTAS DE EMPREGO
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